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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.03. Электротехника 
 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профес-

сиональной образовательной программы среднего профессионального образования 

по профессии 08.01.14 Монтажник санитарно-технических, вентиляционных 

систем и оборудования. Рабочая программа разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального обра-

зования по профессии 08.01.14 Монтажник санитарно-технических, вентиляцион-

ных систем и оборудования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки РФ № 142 от 28 февраля 2018 года, учебного плана ГБПОУ ИТМ, утвер-

жденного Приказом № 192/1-ОД от 18.05.2019. 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения 

квалификации и переподготовки) и профессиональной подготовке по профессиям 

рабочих: 14621 Монтажник санитарно-технических систем и оборудования; 14635 

Монтажник систем вентиляции, кондиционирования воздуха, пневмотранспорта и 

аспирации и др. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональ-

ной образовательной программы: дисциплина входит в общепрофессиональный 

цикл. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам ос-

воения учебной дисциплины:  

В результате изучения дисциплины у студента должны формироваться 

профессиональные компетенции: 

ПК 1.2. Осуществлять подбор и проверку оборудования, инструмента, при-

способлений и фасонных частей, необходимых при выполнении монтажа систем 

отопления, водоснабжения, водоотведения и газоснабжения. 

ПК 1.3. Осуществлять монтаж систем отопления, водоснабжения, водоотве-

дения и газоснабжения в соответствии с требованиями нормативно-технической 

документации. 

ПК 3.1. Выполнять типовые слесарные операции, применяемые при подго-

товке металла к сварке. 

ПК 3.2. Выполнять подготовку сварочного оборудования для выполнения 

электро-, газосварочных работ. 

ПК 3.3. Выполнять электродуговую сварку узлов, деталей и трубопроводов 

из конструкционных и углеродистых сталей, чугуна, цветных металлов и сплавов. 

ПК 3.4. Выполнять газовую сварку узлов, деталей и трубопроводов из кон-

струкционных  и углеродистых сталей, чугуна, цветных металлов и сплавов. 

В результате изучения дисциплины у студента должны формироваться об-

щие компетенции: 

ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

ОК 2. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 
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необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 3. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие. 

ОК 4. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 5. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста. 

ОК 6. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей. 

ОК 7. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 8. Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК 9. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном 

и иностранном языках. 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

 составлять электрические схемы;  

 подключать электрические элементы;  

 измерять напряжение, силу тока, сопротивление;  

 читать простейшие электрические схемы; 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

 законы постоянного и переменного тока;  

 об электрических и магнитных цепях; 

  об электрических устройствах;  

 назначение и принцип действия трансформаторов, автогенераторов;  

 производство, распределение и потребление электроэнергии. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Всего 47 

Объем учебной дисциплины во взаимодействии с преподавателем 39 

в том числе:  

теоретические занятия 21 

     лабораторные занятия 16 

     контрольные работы 2 

Самостоятельная работа обучающегося 8 

в том числе:  

   - решение расчетных задач 

   - подготовка к лабораторным работам 

   - проработка конспектов занятий          

   - подготовка отчетов по лабораторной работе                    

4 

2 

2 

1 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
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1.2. Календарно-тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.03. Электротехника  

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия,  
самостоятельная работа обучающихся. 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 
№, Тема урока Содержание учебного материала 

 

1 2 3 4 5 
1 курс 1 семестр  21  

Тема 1.  
Электрические  

и магнитные цепи 

1. Общая характеристика электрической и магнит-
ной цепей.  

Общая характеристика электрической и магнитной цепей. Источники и при-
емники (потребители) электрической энергии. Элементы, схемы электриче-
ских цепей и их классификация. Определение участка, ветви узла и контура 
цепи. 

1 1 

2. Магнитные цепи. Основные расчетные уравне-
ния для магнитной цепи. 

Магнитные цепи. Классификация магнитных цепей. Элементы магнитной 
цепи (источники магнитного поля, магнитопровод). Характеристика элемен-
тов магнитной цепи. Аналогия между электрической и магнитной цепями. 
Основные расчетные уравнения для магнитной цепи (участка, узла, контура). 
Понятие о расчете неразветвленной однородной и неоднородной магнитных 
цепей. 

1 2 

3. Электрические цепи постоянного тока. Электрические цепи постоянного тока. Законы Ома и Кирхгофа для постоян-
ного тока. Расчет простой цепи постоянного тока (с одним источником). Ме-
тод контурных токов. Составление исходных уравнений. Примеры примене-
ния метода. 

1 2 

4-5. Лабораторная работа. Подключение электри-
ческих элементов и расчет линейных электриче-
ских цепей. 

Подключение электрических элементов и расчет линейных электрических 
цепей. 

2  

6. Электрические цепи переменного тока. Электрические цепи переменного тока. Основные понятия, характеристики 
переменного тока. Законы Ома и Кирхгофа для переменного тока. Последова-
тельное и параллельное соединения элементов. Понятие о полном сопротив-
лении и проводимости. Мощность переменного тока. Коэффициент мощности 
и способы его повышения. Резонансы напряжений и токов в цепях перемен-
ного тока. Векторные диаграммы, частотные и энергетические характеристи-
ки. Получение токов и напряжений в трехфазной системе. Мощность в трех-
фазной цепи. 

1 2 

7-8. Лабораторная работа. Чтение и расчет про-
стейших электрических схем.  

Чтение и расчет простейших электрических схем.  2  

9-10. Лабораторная работа. Составление электри-
ческой схемы для частного дома, многоквартирно-
го дома. 

Составление электрической схемы для частного дома, многоквартирного до-
ма. 

2 

11-12. Лабораторная работа. Измерение парамет-
ров электрической цепи: сопротивления, индуктив-
ности, емкости. 

Измерение параметров электрической цепи: сопротивления, индуктивности, 
емкости. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся  Подготовка к лабораторным работам в соответствии с методическими реко-
мендациями преподавателя, решение расчетных задач по темам: «Законы по-
стоянного тока», «Электрические и магнитные цепи», «Законы переменного 
тока» 

2 

Тема 2.  
Электрические  

устройства 

13-14. Общие сведения об электрических устройст-
вах. Типы, назначение, устройство и принцип дей-
ствия. 

Общие сведения об электрических устройствах. Электрические устройства 
как преобразователи электрической энергии в тепловую, химическую, свето-
вую и механическую энергию. Типы, назначение, устройство и принцип дей-
ствия электрических устройств. Электроизмерительные приборы и электри-
ческие измерения. Электрические машины.  
Электроизмерительные приборы. Виды и методы электрических измерений. 
Измерительные преобразователи различных систем. Понятие о цифровых 

2 1 
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измерительных приборах. Измерение тока, напряжения, мощности. 
15-16. Лабораторная работа. Работа с основными 
электроизмерительными приборами.  

Схемы включения амперметра, вольтметра, ваттметра. Расширение пределов 
измерения. Измерение параметров электрической цепи (активного сопротив-
ления, индуктивности и емкости). Понятие об измерении неэлектрических 
величин электрическими методами. Работа с основными электроизмеритель-
ными приборами. Включение амперметра, вольтметра, ваттметра. Расшире-
ние пределов измерения 

2  

17. Трансформаторы. Назначение, устройство и 
принцип действия. 

Трансформаторы. Назначение, устройство и принцип действия трансформа-
торов; их основные параметры (коэффициент трансформации, коэффициент 
мощности, коэффициент полезного действия). Режимы работы. Автотранс-
форматоры. Трехфазные трансформаторы. 

1 2 

Самостоятельная работа обучающихся  Проработка конспектов занятий, учебной и специальной технической литера-
туры, решение расчетных задач по темам: «Расширение пределов измерения 
амперметров и вольтметров», «Трансформаторы». 

2  

1 курс 2 семестр   26 
Тема 2.  

Электрические  
устройства 

(продолжение) 

18-19. Электрические машины и аппараты.  Электрические машины и аппараты. Преобразование электрической и меха-
нической энергии в электрических машинах. Конструктивные основные части 
электрической машины; принцип ее обратимости. Генераторы постоянного 
тока. Однофазные и трехфазные синхронные генераторы. 

2 2 

20-23. Устройство и принцип действия двигателей 
постоянного тока. 

Устройство и принцип действия двигателей постоянного тока. Механические 
и рабочие характеристики двигателей постоянного тока с параллельным, по-
следовательным и смешанным возбуждением.  Асинхронные двигатели. Уни-
версальные асинхронные и коллекторные двигатели. Синхронные двигатели 
малой мощности; их характеристики и область применения. Понятие об ис-
полнительных двигателях автоматических устройств. Линейные и шаговые 
двигатели; область их применения. 

4 2 

24-25. Лабораторная работа. Измерение тока, на-
пряжения, мощности и сопротивления в электриче-
ских цепях постоянного тока  

Измерение тока, напряжения, мощности и сопротивления в электрических 
цепях постоянного тока со смешанным, последовательным соединением рези-
сторов 

2  

26-27. Лабораторная работа. Измерение неэлек-
трических величин электрическими методами 

Измерение неэлектрических величин электрическими методами 2 

Самостоятельная работа обучающихся  Проработка конспектов занятий, учебной и специальной технической литера-
туры, решение расчетных задач по темам: «Расширение пределов измерения 
амперметров и вольтметров», «Трансформаторы». 

2 

Тема 3. 
Производство, распреде-
ление и использование 

электроэнергии 

28-31. Производство, распределение и использова-
ние электроэнергии 

Производство, распределение и потребление электроэнергии как единый про-
цесс. Виды электростанций. Сравнительные технико-экономические характе-
ристики тепловых, гидравлических и атомных электростанций; их значение 
для народного хозяйства. 

4 2 

32-35. Электрические сети. Электрическое освеще-
ние. 

Электрические сети. Кабельные и воздушные линии электропередачи. Под-
станции. Способы снижения потерь мощности при передаче электроэнергии. 
Электрическое освещение. Классификация электроосветительных приборов. 
Лампы накаливания и люминесцентные лампы; их устройство, принцип дей-
ствия и схемы включения. 

4 2 

36-37. Лабораторная работа. Подключение элек-
трического счетчика и расчет электроэнергии 

Подключение электрического счетчика и расчет электроэнергии 2  

Самостоятельная работа Проработка конспектов занятий, учебной и специальной технической литера-
туры, подготовка отчетов по лабораторной работе 

2 

 38-39. Дифференцированный зачет Дифференцированный зачет 2 
 Всего: 47 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ОП.03. ЭЛЕКТРОТЕХНИКА 

 

3.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета и 

лаборатории электротехники. 

Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории «Электро-

техники»: рабочее место преподавателя; посадочные места по количеству обу-

чающихся. 

Лабораторные стенды: «Законы постоянного тока. Однофазный и трех-

фазный переменный ток», «Трансформатор», «Машины постоянного тока», 

«Трехфазный асинхронный двигатель с короткозамкнутым ротором». 

Технические средства обучения: компьютер с лицензионным про-

граммным обеспечением и мультимедиа проектор, ноутбук, выход в сеть ин-

тернет, DVD. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень используемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, до-

полнительной литературы 

 

3.2.1. Основные источники 

1. Основы электротехники: учебник / А.В. Ситников. – М.: КУРС: ИН-

ФРА-М, 2019. – 288 с. – (Среднее профессиональное образование). – Режим 

доступа: http://znanium.com/catalog/product/1040019. 

2. Прошин В.М. Электротехника для неэлектрических профессий: учеб-

ник для студ. учреждений сред. проф. образования / В.П. Прошин. – М: Акаде-

мия, 2017. – 464 с. – Режим доступа: http://www.academia-

moscow.ru/reader/?id=295510. 

 

3.2.2. Дополнительные источники 
1. Славинский А.К. Электротехника с основами электроники : учеб. посо-

бие / А.К. Славинский, И.С. Туревский. – М.: ИД «ФОРУМ»: ИНФРА-М, 2019. 

– 448 с. – (Среднее профессиональное образование). – Режим доступа: 

http://znanium.com/catalog/product/989315. 

 

3.2.3. Интернет-ресурсы 

1. Единое окно доступа к информационным ресурсам. – Режим доступа: 

http://window.edu.ru/. 

2. Книги по электронике и электротехнике. – Режим доступа: 

https://nashol.com/knigi-po-elektronike-i-elektrotehnike/. 

3. Мультимедийный курс «В мир электричества как в первый раз». – Ре-

жим доступа: http://www.eltray.com.  

4. Школа для электрика. – Режим доступа:  http://electricalschool.info/. 

5. Электрические цепи постоянного тока и методы их расчета. – Режим 

доступа: http://model.exponenta.ru/electro/0022.htm. 

6. Электрический ток. – Режим доступа:  http://nika-

fizika.narod.ru/65_0.htm. 

file:///G:\06072016\���������%20��%20���������\.%20�����%20�������:%20http:\www.eltray.com
file:///G:\06072016\���������%20��%20���������\.%20�����%20�������:%20http:\www.eltray.com
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7. Электронный справочник по направлению «Электротехника, электро-

механика и электротехнологии». – Режим доступа:  http:// ftemk.mpei. 

ac.ru/elpro/ 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.03. ЭЛЕКТРОТЕХНИКА 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляет-

ся преподавателем в процессе проведения практических занятий и лаборатор-

ных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных 

заданий, проектов, исследований. 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 
Формы и методы контроля и оценки результатов обучения  

Уметь:  

Составлять электрические схемы Оценка результатов выполнения лабораторных работ 

Подключать электрические элементы Оценка результатов выполнения лабораторных работ 

Измерять напряжение, силу тока, со-
противление 

Оценка результатов выполнения лабораторных работ 

Читать простейшие электрические 
схемы 

Оценка результатов выполнения лабораторных работ 

Знать:  

Законы постоянного и переменного 
тока 

Устный опрос Тестирование Оценка результатов вы-
полнения домашних работ  

Об электрических и магнитных цепях Устный опрос Тестирование Оценка результатов вы-
полнения домашних работ  

Об электрических устройствах Устный опрос Тестирование Оценка результатов вы-
полнения домашних работ  

Назначение и принцип действия 
трансформаторов, автогенераторов 

Устный опрос Тестирование Оценка результатов вы-
полнения домашних работ  

Производство, распределение и по-
требление электроэнергии 

Устный опрос Тестирование Оценка результатов вы-
полнения домашних работ  

 


